LOS INGREDIENTES SON:

e La metodologia Horsense Spain de
Educaciéon asistida por caballos.

e La naturaleza y los caballos
facilitadores.

e« Empresas conscientes que cuidan a
las personas.

e Un aprendizaje a través de la
experiencia practica y la diversion.

LUGAR

El Enebral. Una granja moderna con
todo lo necesario para que te relajes y
disfrutes.

CONTACTO

Carmen Valenzuela
+34 663 170 400
carmen@horsense.es
wWww.horsense.es
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lo natural es vida Spain®
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PARA QUE

Es una oportunidad de tomar conciencia en
qué habilidades debemos mejorar para liderar
conscientemente nuestra vida y nuestra
empresa (tolerancia al estrés, el autocontrol,
el liderazgo, la empatia o la comunicacién no
verbal, etc.).

La metodologia usada esta basada en el
aprendizaje por experimentacién y en tratar
con caballos.

El caballo percibe nuestro estado emocional y
energético, por lo que hace de espejo que nos
devuelve exactamente lo que somos, como
actuamos y cOmo nos encontramos.

El 90% son actividades de contenido
practico.Pues, todo lo que experimentamos, lo
integramos.
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para conseguir con tu equipo:
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