
CERTIFICACIÓN

HORSENSE SPAIN 

FORMACIÓN ASISTIDA CON CABALLOS 
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A quien va dirigido

La siguiente formación va dirigida a profesionales y personas
interesadas en obtener la Certificación como Coach y
Educador/a asistida con caballos y también para interesad@s
en aprender y evolucionar, en soltar pesos y andar más ligeros
de equipaje.
Esta formación está inspirada en mi experiencia personal, en lo
aprendido durante más de 12 años tratando con caballos y
ofreciendo formaciones asistidas por caballos en España y
América Latina
Toda persona hará el proceso en un doble sentido, primero
experimenta a nivel personal para después aplicar a nivel
profesional.

PROGRAMA DE FORMACION HORSENSE SPAIN 



03

Certificación

5 Talleres on line

7 dias Experiencia 

ENTREGA DE CERTIFICADO
COMO EQUICOACH POR LA
ESCUELA HORSENSE SPAIN

MATERIAL TEÓRICO
EMPRENDER CONSCIENTE.
5 MÓDULOS + 5 SESIONES
ONLINE .

7 DIAS DE PRÁCTICAS
PRESENCIALES: 7 TALLERES 
PRÁCTICOS

PROGRAMA DE FORMACION HORSENSE SPAIN 



¿ C U A L E S  S O N
L O S  7  T A L L E R E S
P R E S E N C I A L E S ?

T A L L E R  4

ACCIONA CON UN PLAN

T A L L E R  6

SANAR CON CABALLOS

T A L L E R  7

FACILITAR UN TALLER 

T A L L E R  2

INTELIGENCIA EMOCIONAL 

T A L L E R  5

LIDERA CONSCIENTE 

T A L L E R  3

CONSIGUE TUS OBJETIVOS 

T A L L E R  1

AUTOCONOCIMIENTO

Y COMUNICACIÓN EFICAZ

PROGRAMA DE FORMACION HORSENSE SPAIN 
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Certificación 3.500€ más IVA
Oferta  2.350 € más 21% IVA 

QUÉ INCLUYE EL PRECIO:

EL PRECIO NO INCLUYE COMIDA NI 
ALOJAMIENTO. (tenemos acuerdo con un bar

de la zona que prepara menús)
SI DESEAS UNIRTE A LAS SESIONES
MENSUALES DE MENTORIZACIÓN ON LINE EL
PRECIO ES 50€ SESIÓN. 
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Inversión

Fotos + Video de los ejercicios.

5 Talleres on line + 7 Talleres presenciales con
caballos + material multimedia + Certificado
acreditativo de la Escuela Horsense Spain.

 Té o café con pastas y fruta a media mañana y
media tarde

PROGRAMA DE FORMACION HORSENSE SPAIN 
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RESERVA DE PLAZA

Para reservar plaza es imprescindible realizar
una entrevista por meet o zoom,
recomendamos contactar a través del 
formulario de inscripción y/o whatssap o

teléfono.

La reserva definitiva se considerará hecha una
vez se envie justificante de pago por la web o
transferencia a carmen@horsense.es.

En caso de imposibilidad de asistir se devolverá
el importe íntegro si la comunicación se realiza
hasta un mes antes de la fecha de la actividad .

La devolución será hecha descontando los
gastos de transferencia bancaria.

PROGRAMA DE FORMACION HORSENSE SPAIN 



RECOMENDACIONES
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respeto.

compromiso.

sombrero y protector solar.

con apertura de mente y de corazón.

indicaciones y velará por la seguridad del

alguna experiencia en tratar con caballos.

participante. Los caballos serán tratados con

Las formaciones están destinadas a un grupo

individualmente, para asegurar calidad en las

mismas. Por ello, es importante asumir un real

reducido de participantes (máximo 4), y también

su desarrollo personal y profesional y que tengan

En todo momento el personal de la empresa dará

Se recomienda vestimenta y calzado cómodos, que

ser posible, zapato cerrado, ropa ligera en verano,

La actividad está dirigida a personas interesadas en

Para las distintas actividades, recomendamos venir

permita la libertad de movimientos al aire libre. De

Y CONDICIONES: 
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FACILITADORES
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SOY CARMEN VALENZUELA. CONSULTORA Y TRAINER
EN COMUNICACIÓN, LIDERAZGO, INTELIGENCIA
EMOCIONAL Y GESTIÓN DEL CAMBIO. FUNDADORA Y
DIRECTORA DE LA ESCUELA DE DESARROLLO
PERSONAL Y LIDERAZGO HORSENSE SPAIN Y DE
CARMEN VALENZUELA CONSULTORIA Y EVOLUCIÓN.
EN HORSEDREAM ESPAÑA OFREZCO
CERTIFICACIONES EN COACHING Y EDUCACIÓN
ASISTIDA POR CABALLOS EN ESPAÑA Y
LATINOAMÉRICA.

LOS CABALLOS Y LAS YEGUAS DE LA MANADA
SON LOS AUTÉNTICOS FACILITADORES DE LA

ACTIVIDAD. 
Y YO, COMO HUMANA, HAGO DE PUENTE ENTRE

ELLOS Y EL PARTICIPANTE DE LA FORMACION.

Formación Profesional
*Licenciada en Derecho por la Universidad
de Córdoba
*Máster en Turismo en Espacios Naturales
por la Universidad Politécnica de Madrid
*Máster en Mediación Integral.
*Diploma de Experta en Gestión Pública por
el CEMCI
*Doctorada en Unión Europea por la
Universidad de Córdoba
*HorseDream Partner Licensed 
*Master Facilitator in the  Bridging
Principles.
*Fundadora y Directora de la Escuela de
Desarrollo personal y liderazgo asistida por
caballos Horsense Spain y socia de la EAHAE
(International Asociation for Horse Assisted
Education).
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CARMEN VALENZUELA RUBIA
HORSENSE SPAIN, ESCUELA DE LIDERAZGO Y DESARROLLO

PERSONAL ASISTIDA POR CABALLOS.
CANGAS, GALICIA, ESPAÑA.

MÓVIL: +34 663170400
E-MAIL: carmen@horsense.es

www.horsense.es 

Referencias 
A continuación, el lugar para encontrar más información: 
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www.horsense.es 

www.horsedream.es

www.carmenvalenzuela.com 

www.carmenvalenzuela.com

@eldespertar.es

.
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