
TRAIN THE TRAINER Y

CERTIFICACIÓN

HORSEDREAM

HorseDream® en España 
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A quien va dirigido

La siguiente formación va dirigida a profesionales y personas interesadas
en conseguir la certificación HorseDream en Educación y Coaching
asistido por caballos. Toda persona hará el proceso en un doble sentido,
primero experimenta a nivel personal para después ofrecerlo como
formador a nivel profesional.

HORSEDREAM® EN ESPAÑA. FORMACIONES. 
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Train The Trainer

Formación en el enfoque
HorseDream® y en los
principios de la EAHAE

Certificación

HorseDream® 

Certificación Internacional
en coaching y educación
asistida con caballos y
Horsedream Partner. 

 2 días.

 6 días: 2 dias TTT y 4 dias HDPL
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QUÉ ES EL TRAIN THE TRAINER
Train the Trainer (TTT) es una formación en el enfoque HorseDream® y en los
principios de la EAHAE durante dos días. 
Permite al participante trabajar con el Seminario El Arte del Liderazgo y con el
concepto de Formación de Equipos HorseDream. Además, habilita a ser "Educador
asistido por caballos conforme al método HorseDream®," pero no permite el uso
del logotipo de HorseDream en el material promocional, webs, ni redes sociales.

QUÉ ES LA CERTIFICACIÓN HORSEDREAM 
Certificación Horsedream permite al participante denominarse HorseDream
Partner y, si desea, obtener la licencia HorseDream® de por vida: HorseDream
Partner Licensed (HDPL). HorseDream es una metodología Internacional que se
imparte también en inglés en UK, USA y otros países angloparlantes, y en alemán
en Alemania.
Además, el participante puede usar el logo de Horsedream y trabajar con el
Seminario El Arte del Liderazgo, con el concepto de Formación de Equipos
HorseDream y con el concepto de Gestión del Cambio HorseDream.

Ser HorseDream Partnership requiere la membresía EAHAE (Asociación
Internacional de Educadores Asistidos por Caballos).

HORSEDREAM® EN ESPAÑA. FORMACIONES

http://www.eahae.org/


DIA 1
EL ARTE DEL LIDERAZGO

Observar y valorar, Liderar y Ser
liderado, Distancia y Cercanía y
Orientación al objetivo
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Contenidos

DIA 2
HORSEDREAM TEAM TRAINING

Conseguir objetivos, superar
obstáculos. Orientación al equipo.

DIA 3
COACHING

HorseDream One-on-One
coaching. Trabajo de
comunicación, tu camino personal,
tu constelación personal. 

DIA 4
CHANGE MANAGEMENT

Gestión del cambio basado en
Apreciative Inquiry 

DIA 5
INTEGRAL HORSEMAPPING:

Constelación organizacional.
Integral Brain Storming.

DIA 6 
PONER TODO EN PRÁCTICA

Un día para poner en juego todo
lo aprendido.

HORSEDREAM® EN ESPAÑA. FORMACIONES.

Lecturas recomendadas: “La empresa
consciente” de Fredy Kofman y “La visión
Integral” de Ken Wilber.

Sesiones de Mentorización durante el año
siguiente 50€ /hora 

Además
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Dedicación y Horario

HORSEDREAM® EN ESPAÑA. FORMACIONES.

Horario de 9:30 a 18:00.

Consulta próxima convocatoria
 



TRAIN THE TRAINER: 1,495€ más 21% IVA  en
presencial con Carmen Valenzuela  o 1996 € más
21% IVA dual inglés -español con Gerhard Krebs y
Carmen Valenzuela
TRAIN THE TRAINER PLUS  (3 dias) 3.600€ más
21% IVA

CERTIFICACIÓN HORSEDREAM:
HORSEDREAM PARTNER + LICENCIA DE POR
VIDA: 5.750.00 € más 21% IVA

Descuentos:

Si viajas desde América Latina y decides
contratar la certificación completa ofrecemos
un descuento del 15%.

QUÉ INCLUYE EL PRECIO:
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Inversión

Seminarios + Certificado asistencia + Dossier

Comida del mediodía y cafés a media mañana y
merienda por la tarde, bebidas no alcohólicas.

Video Promocional + Fotos + Video de la jornada.

EL PRECIO NO INCLUYE EL ALOJAMIENTO.
Aunque contamos con acuerdos con
alojamientos rurales.
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RESERVA DE PLAZA

Para reservar plaza en alguna de las actividades se
debe enviar formulario de inscripción y realizar
transferencia bancaria o comprar por la web . 

La reserva se considerará hecha una vez se envíe
copia del justificante de la transferencia via mail a
carmen@horsense.es.

En caso de imposibilidad de asistir se devolverá el
importe íntegro si la comunicación se realiza hasta
un mes antes de la fecha de la actividad .

La devolución será hecha descontando los gastos
de transferencia bancaria.



RECOMENDACIONES
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Ofrecemos las formaciones a un grupo reducido de participantes (máximo 4), y

también individualmente, para asegurar la calidad en las mismas. Por lo que es

importante asumir un real compromiso. Está dirigido a personas interesadas en

su desarrollo personal y profesional y que tengan alguna experiencia en tratar

con caballos.

La empresa cuenta con los seguros necesarios para realizar las actividades con

caballos .

Siempre estaremos al aire libre. Se recomienda ropa ligera en verano,  y cómoda

que permita la libertad de movimientos. También gorra o sombrero y protector

solar en su caso.

Siempre recomendamos un calzado adecuado a ser posible cerrado y cómodo.

Para las distintas actividades, recomendamos venir con apertura de mente y de

corazón.

Y CONDICIONES: 



FACILITADORES
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SOY CARMEN VALENZUELA. CONSULTORA Y
TRAINER EN COMUNICACIÓN, LIDERAZGO,
INTELIGENCIA EMOCIONAL Y GESTIÓN DEL
CAMBIO. FUNDADORA Y DIRECTORA DE LA
ESCUELA DE DESARROLLO PERSONAL Y
LIDERAZGO HORSENSE SPAIN Y DE
CARMEN VALENZUELA CONSULTORIA Y
EVOLUCIÓN. EN HORSEDREAM ESPAÑA
OFREZCO CERTIFICACIONES EN COACHING
Y EDUCACIÓN ASISTIDA POR CABALLOS EN
ESPAÑA Y LATINOAMÉRICA.

Formación Profesional 
*Licenciada en Derecho por la Universidad de
Córdoba
*Máster en Turismo en Espacios Naturales por
la Universidad Politécnica de Madrid
*Máster en Mediación Integral.
*Diploma de Experta en Gestión Pública por el
CEMCI
*Doctorada en Unión Europea por la
Universidad de Córdoba
*HorseDream Partner Licensed 
*Master Facilitator in the  Bridging Principles.
*Fundadora y Directora de la Escuela de
Desarrollo personal y liderazgo asistida por
caballos Horsense Spain y socia de la EAHAE
(International Asociation for Horse Assisted
Education).

LOS CABALLOS Y LAS YEGUAS SON LOS
AUTÉNTICOS FACILITADORES DE LA

ACTIVIDAD. 
Y YO, COMO HUMANA, HAGO DE PUENTE
ENTRE ELLOS Y EL PARTICIPANTE DE LA

FORMACIÓN..



CARMEN VALENZUELA RUBIA
HORSEDREAM ESPAÑA Y HORSENSE SPAIN 

ESCUELA DE LIDERAZGO Y DESARROLLO PERSONAL ASISTIDA POR
CABALLOS 

TEL. +34 663170400 
E-MAIL: CARMEN@HORSENSE.ES

 

10

www.carmenvalenzuela.com 

www.horsense.es 

www.horsedream.es

HORSEDREAM® EN ESPAÑA. FORMACIONES.

www.carmenvalenzuela.com 

www.horsense.es 

www.horsedream.es

Referencias 
A continuación, el lugar para encontrar más información: 

http://www.carmenvalenzuela.com/
http://www.horsense.es/
http://www.horsedream.es/
http://www.carmenvalenzuela.com/
http://www.horsense.es/
http://www.horsedream.es/
http://www.carmenvalenzuela.com/



